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Aber, und das ist jetzt ausschlieBlich
positiv gemeint, Osterreich hat eben
nicht nur fiir Skifahrer etwas zu bieten.
Darum haben wir uns in dieser Win-
terausgabe von Lust auf Osterreich

dem gesamten KURIER Medienhaus
»ihr“ Bundesland vor und Leserinnen

Autors herausgesucht und macht so-
mitLustaufsLesen. Eine grofe Strecke
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Japan und nutzt die positiven Effekte
des Waldes auf Korper und Seele. In
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Yoga und Fatbiken ma-
chen besonders in der
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BURGENLAND

WA Mein Lieblingsplatz!

Leserin Stella Wittmann

M Winterwandern: Einmalige Erlebnisse
Entschleunigung bei milden Temperaturen

B Mein Burgenland

See ohne Wasser, Land ohne Berge —ja und?

BEE Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

WIEN

BN Mein Lieblingsplatz!

Leserin Eva-Maria Tschank

WAl Was man sich ansehen sollte
Kommende Ausstellungen in Wien

WA Mein Wien
~Haben Sie Wien schon bei Nacht gesehen?

WISl Wien entdecken auf neuen Wegen

Per Virtual Reality zuriick zur Tiirkenbelagerung

WAl Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

NIEDEROSTERREICH

BRIl Mein Lieblingsplatz!

Leserin Ilse Gritsch

IEYA Das etwas andere Bad

Waldbaden tut auch im Winter gut

0B Mein Niederdsterreich
Wenn Fuchsi auf dem Traktor ,MOMO* grolt

YA Semmering zwischen Nostalgie & Transformation
Der Luftkurort bekommt eine neue Identitit

A8 Uber Stock und Steinim Naturpark Blockheide

Zwischen Wildern und Teichen wackeln die Steine

BV Bock auf Winter

Passt Bier zu Festessen? Tipps vom Craftbier-Brauer

B Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

OBEROSTERREICH

W&AN Mein Lieblingsplatzl

Leserin Karin Steininger

YA Das Off-Piste-Mekka

Warum nicht mal tauchen gehen statt Skifahren?

H&ER Urlaub mit gutem Gewissen
Auch die Erde braucht Zeit zum Regenerieren

WP Nachtaktiv: Nur der Mond schaut zu

Outdoor-Spaf fiir Nachtschwirmer

W Mein Obergsterreich

Nicht nur die Knédel sollten berithmt sein

WEE Sakrale Meisterwerke

Kirchen sind weit mehr als ein Ort des Glaubens

YA Tel Avivam Traunsee
Urbane Weltkiiche trifft urigen Traunsee

IEEN Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

STEIERMARK

BIOIR Mein Lieblingsplatzl

Leser Bernhard Wimmer

Mlo¥A Auf zu den groBen Abenteuern

Auf Touren kommen — mit dem Ski oder Oldtimer

BIOE1 Abseits der Piste: Fit im Schnee
Von Yoga bis zur Fahrt mit dem Fatbike

BV Meine Steiermark

Die einzige Dame unter den Bundeslindern

BIEA Der Umwelt zuliebe

Was bedeutet eigentlich nachhaltig urlauben?

WIEN Petri Heil bei Minusgraden
Ein Tag Eisfischen im Weberteich

BP¥A \Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

FOTOS: JOHANNES STOLL, ALICE DIAS DIDSZOLEIT/ISTOCKPHOTO.COM, KURIER/FERRY ROMAR, KITZBUHELER ALPEN/ST. JOHANN IN TIROL

SAL/BURG

VA1 Mein Lieblingsplatzl

Leserin Lisa Eiersebner

WIS Salzburg im Winter: Alternativ-Programm

Ruhig und ohne Touristenmassen

BRI Wintersport — auch ohne klassisches Skifahren
Schneeschuhwandern und Langlaufen

BEYA Gesundheit, Wellness und Entspannung
Wo das Salzburger Land Thermenland ist

BB Duftendes Paradies

Zu Besuch in Christina Bauers Backwelt in Tamsweg

BEER Mein Salzburg
An der Hektik voriiber tiber den Ménchsberg

Il Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

KARNTEN

B%E Mein Lieblingsplatzl

Leserin Verena Sternath

N2A Einmal Uber die Alpen gehen

Skitour von Mallnitz iiber den Alpenhauptkamm

M1l Wenn es in der Alpen-Karibik kalt wird

Seen, die auch im Winter paradiesisch sind

18l Pisten-Schmaus
Zu Gast in jeder Skihiitte: der Germkngdel

MY Vertikale Frostzone

Bergfithrer Martin Glantschnig iiber das Eisklettern

MlET81 Mein Karnten

Hauptsache das Outfit passt —und das Essen

BI¥YA \Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

Il Mein Lieblingsplatzl

Leser Falkmar Ameringer

AFiel Nichtslos
Skifahren ohne Gedringel auf der Piste

RV Einmal ganz hoch hinaus

Hohenangst ist nicht ratsam: HeiBluftballonfahren

VA Hiersind die Pferde los

AusTradition: Pferdeschlittenrennenam Stefanitag

BVER Heute mal ohne Pisten-Halligalli
Im Defereggental spielt Skifahren eine Nebenrolle

i1l Mein Tirol
Von Zirbenschnaps und Ziachkiachln

BEEYA Beats am Berg

Schneeparty: Electric Mountain Festival in Sélden

BEEE Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

VORARLBERG

BEEE Mein Lieblingsplatzl

Leserin Constanze Kaufmann

BEIA Himmlische Erscheinungen
James Turrells Lichtraum ,Skyspace”

MEelol Mein Vorarlberg

Nicht nur ein Paradies fiir Sportler und Kiihe

BV Wo ma guat schloft und isst
Hotel- und Einkehrtipps

SONSTIGES

BETel Must-haves

Mode und Ausriistung auf und abseits der Piste

eIl Das Tiefenrausch-Projekt
Wie der , Klang der Erde” horbar wurde

B Uber den Tellerrand: Das Wort zum Schluss
Axel N. Halbhuber, KURIER-Leiter Reise & Genuss



Stehenbleiben und die kishle Luft
atmen: Wird’simAlltag eng,sgendet
der Neusiedler See Weitsicht :

FOTO: EWALD FROCH/STOCK.ADOBE.COM, STELLA WITTMANN
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LITERARISCHE STIMME

Ich méchte wieder spitz sein!,
sagt das Kreieck. Ich mochte
wieder rund sein!, sagt der Queis.
Ich mochte wieder viereckig
sein!, sagt das Dreidrat.

Aus dem absurd-witzigen Bilderbuch ,,Na ja“
(Tyrolia) der Burgenldnderin Jutta Treiber

LIEBLINGSPLATZL

von Stella Wittmann
Kastanienhain bei Liebing

Die Baume sind circa 350 Jahre alt und erreichen einen
Umfang von bis zu 10 Metern. Fern von stadtischem
Larm und Schmutz ist der Kastanienhain bei Liebing
ein geradezu magischer Ort: ,Durch die alten Baume
kann man hier nachweisbar Kraft tanken*, so Leserin
Stella Wittmann, der der Schutz der Baume und der
Umwelt am Herzen liegt. ,Hier gibt es nur Natur und
Vogelgezwitscher und das Rauschen der Béume.”
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Eintauchen in die
Winteridylle — auf
praparierten
Wanderwegen gelingt
das auf jeden Fall

.

FRLEBNIS

Milde Temperaturen, herrliche Landschaften und
rundherum viel Ruhe. Das Burgenland eignet sich gerade

im Winter wunderbar zum Entschleunigen.
VON OLIVER SCHEIBER

» Das Burgenland ist speziell in der
kalten Jahreszeit ein wunderbarer Ort
derEntschleunigung. Der Winter hier
ist ganzanders alsim Rest Osterreichs.
Es herrschen vergleichsweise milde
Temperaturen, und auch die Sonne
lisst sich hier hiufiger blicken. Und
gerade das machtessobesonders. Eine
traumhaft schone Moglichkeit, das
Land und seine Leute zu erkunden, ist
einausgedehnter Winterspaziergang.
Das Burgenland bietet einzigartige
Landschaften, angefangen bei der
sanften Ebene des Seewinkels bis hin
zu vertraumten Flusslandschaften im
Siiden. Viele Touren eigenen sich per-
fekt zum Entschleunigen,denn =~ »
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FOTO: BURGENLAND TOURISMUS/GUNTHER IPPISCH
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Ein alter
Ziehbrunnenin
Podersdorf (ganz
oben),
Dammerung in
Oberschitzen und
ein Marterl am
Weg in Gols —
wunderschdone
Winterland-
schaften.

Der geografische
Mittelpunkt des
Burgenlandes (re.)
mit der
Donatuskapelle in
Frankenau-
Unterpullendorf

siesind wederibermiBiganstrengend
nocherfordernsiezusitzliche Ausstat-
tung fiir die kalte Jahreszeit.

GESCHRIEBENSTEIN. Starten wir ganz
oben, mit einer Wanderung zum
hochsten Punkt des Burgenlandes,
dem Geschriebenstein. Rundherum
liegen die 8.500 Hektar des grenz-
iiberschreitenden Naturparks Ge-
schriebenstein-Irottkd mit iiber 500
Kilometern an Wanderwegen. Viele
Sehenswiirdigkeiten,  interessante
Themenwege und unberiihrte Land-
schaften begleiten den Wanderer auf
der gewihlten Route. So findet man
etwa mitten im Wald die 31 m hohe
Margarethenwartein Lockenhaus, die
bei guter Sicht einen Blick bis zum
Wechsel und zur Buckligen Welt,
iber Rax, Schneeberg, den Neusiedler
See und das Wiener Becken bietet.

ZWISCHEN RUST UND MORBISCH. Bei
der nichsten Wanderung wird es wie-
der flacher. Zwischen der Freistadt
Rust und der Festspielgemeinde Mor-
bisch am See gibt es auf einem Natur-
weg zahlreiche Highlights zu entde-
cken. Die Wege sind grofteils unbe-
festigt und die Tour fiihrt mitten
durch die Weingirten. Dazwischen
erdffnensichschone Ausblicke aufden
Neusiedler See. Die historische Alt-
stadt von Rust erstrahlt gerade in der
Dimmerung in einem bunten Lich-
terglanz, ebenso wie die romantischen
HofgasseninMorbisch. Ein Abstecher
fihrtzuvertraumten Schilthiittenund
Stegen in den Horizont.
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WOS MA SO WISSEN SOIT

iiber die Geografie des Burgenlandes

B Der Geschriebenstein (auch: Gschriebenstein, ungarisch:
frottkd) ist mit 884 m der hochste Berg des Burgenlandes

und Westungarns. Er ist der hochste Punkt des Gunser Gebirges
und der 6stlichste Auslaufer der Alpen. Seinen Namen bekam

er, weil er die niedergeschriebene Grenze zwischen den Esterhdzys
im Norden und den Batthyanys im Suden markierte.

B Der Mittelpunktstein liegt auf 284 Meter Seehohe. Zieht

man um den Mittelpunkt des Burgenlandes einen Kreis mit

einem Radius von 1.000 km, so erreicht man in Ruménien

das Schwarze Meer, in Griechenland die Agais, in Italien Kalabrien,
in Frankreich Marseille, in den Niederlanden Amsterdam und

in Litauen den geografischen Mittelpunkt Europas. Dieser

liegt etwa 26 km nordlich von Vilnius, der Hauptstadt Litauens.

e T T

b

WEG ZURMITTE. Wieder etwas hoher
hinauf, geht es zum geografischen
Mittelpunkt des Burgenlandes in
Frankenau-Unterpullendorf. Ein Ba-
saltstein aus dem Naturpark Landseer
Berge markiert diesen Punkt. Die Do-
natuskapelleist eine beliebte Raststit-
te fiir Wanderer. Wenn man sich am
Mittelpunkt des Burgenlandes im
Kreise dreht, sieht man die gesamte
Gebirgsumrahmung des Oberpullen-
dorfer Beckens, eine wunderschone
wellige Hiigellandschaft, die sich im
Verlauf der Jahreszeiten in immer an-
deren Farben zeigt. Zudem hat man
Blick auf gleichzeitig sieben Kirchtiir-
me der Region. Der Weg ist auch mit
dem Kinderwagen gut begehbar.

InPurbach befindet
sich eine der wohl
schonsten
Kellergassen
Osterreichs.
Gerade auchim
Winter ein
wunderbares
Platzchen

WEINWANDERN. Was wire das Bur-
genland ohne Wein, auch beim Wan-
dern? In Purbach etwa befindet sich
eine der wohl schonsten Kellergassen
Osterreichs. Um die begriinten Wein-
keller der malerischen Gasse zu be-
wundern, startet man den Winterspa-
ziergang am besten im historischen
Ortskern von Purbach. Von dort geht
es zum Fufle des Leithagebirges, wo
sich ein Weinkeller an den anderen
reiht. Setzt man den Spaziergang in
Richtung Leithagebirge fort, gelangt
man zu einer Aussichtsplattform, die
einen wunderbaren Ausblick tber
Purbach bis hin zum Schilfgiirtel des
Neusiedler Sees bietet. Ein anderer
Weinwanderweg ~ verbindet  den

Deutsch Schiitzener Weinberg mit
dem idyllisch, mitten im Wald liegen-
den Weingebiet Csaterberg. Die Tour
eignetsich perfekt fiireinen Halbtages-
Ausflug. Am Csaterberg sollte manun-
bedingt das Steinmuseum besuchen.
Hier werden unter anderem Siifiwas-
seropale prisentiert, die man auch wih-
rend der Wanderung finden kann.

WEITWANDERN. Und wer es wirklich
weit mag, dem seien die burgenlindi-
schen Abschnitte auf dem Alpanno-
nia® Weitwanderweg ans Herz ge-
legt. Je nach Wanderlust geht es zwei,
drei oder fiinf Tage auf idyllischen Pfa-
dendurch wunderschéne Landschaften
zu den kulturellen Schauplitzen.  «
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Im Winter Gberspannt die ===
Reichsbricke die schéne

blaue, aber frostig =

Uberzogene Donau &

LITERARISCHE STIMME

Also kein Leben nach
dem Tod, daher muss eines
vor dem Tod her.

Aus ,,Fortuna“ (Zsolnay) vom Wiener Franz Schuh,
der in seinem Buch verspielt und originell seine
Betrachtungen iiber das Gliick teilt

s | LIEBLINGSPLATZL

von Eva-Maria Tschank
Alte Donau

Vom Stephansplatz, dem Herzen Wiens, liegt die
Alte Donau nur sieben Stationen mit der Ul entfernt
und ist fUr viele Stadtbewohnerinnen und -bewohner
das Freizeitparadies schlechthin. Ob Sommer oder
Winter macht da keinen groBen Unterschied. Leserin
Eva-Maria Tschank genieBt hier ebenfalls gerne die
Wintersonne und die klare Luft, nur leider: ,Die Alte
Donau friert seit ein paar Jahren nicht mehr so zu.*
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WAS MAN SICH ANSEHEN SOLLTE

LICHT & FARBE, MODE & KUNS T

UND EIN JUBILAUM

Die Heidi Horten Collection zeigt die Lieblingswerke der Kunstmézenin.
Die Albertina widmet sich dem groRartigen Werk von Ruth Baumgarte und im
Belvedere feiert man den 300. Geburtstag. von DoROTHE RAINER

» Die Albertina widmet sich ab De-
zember der deutschen Malerin Ruth
Baumgarte (1923-2013), die als eine
der herausragendsten Kiinstlerinnen
des 20. Jahrhunderts gilt. Im Mittel-
punkt steht Baumgartes umfassender
Werkkorpus, dem Reisen der Kiinst-
lerin in afrikanische Linder wie Agyp-
ten, Sudafrika, Kenia, Tansania,
Uganda, Athiopien, Sudan und Sim-
babwe zugrunde liegen.

Die insgesamt rund 70 Olgemilde,
Aquarelle und Grafiken entfalten bei
ihrer Betrachtung eine nahezu magi-
sche Qualitit. So sagte der simbabwi-

sche Dichter Chirikure Chirikure iiber
die Kiinstlerin: ,Die Linder Afrikas
und seine Volker waren fiir sie keine
Modelle, die es auf der Leinwand fest-
zuhalten galt, sondern ein integraler
Bestandteil ihrer Lebensreise.

In die monografische Prisentation der
Kiinstlerin, die von der Direktorin der
AlbertinaModern, AngelaStief, kura-
tiert ist, werden Werke des siidafrika-
nischen Kiinstlers Athi-Patra Ruga
eingeflochten, der den diesjihrigen
Preis der Ruth Baumgarte Stiftung er-
hilt. Ruga, der 1984 geboren wurde
und zwischen Johannesburg und

Kaptstadt lebt, verfolgt in seinem
multimedialen Werk eine Hybridisie-
rung von Formen und Inhalten. Der
kiinstlerische Dialog mit ausge-
withlten Werkenvon Athi-PatraRuga
verankert RuthBaumgartes Oeuvrein
die Gegenwart und zeugt von der Ak-
tualitit ihrer Kunst.

— 2.12.2022 bis 5.3.2023
www.albertina.at

BELVEDERE. Insgesamt wurde iiber
zehn Jahre lang an der Sommer-
residenz von Wiens Prinz Eugen von
Savoyen gebaut:

-

Licht und Farbe: African Vision, 1998, Ol auf Leinwand (li.), Even the Elephant's Death Will Occur on a Single Day, 1995-1997 (re.)

Ruth Baumgarte
brachte viele
Eindricke aus Afrika
mit: Shadows Falling
behind your back,
1995, 61 auf Karto

FOTOS: KUNSTSTIFTUNG RUTH BAUMGARTE
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Horten Collection und eine Hommage auf die
Museumsgrinderin. Mit Werken von Egon Schiele bis
Andy Warhol und Mode von Dior bis Scherrer

Im Jahr 1723 war die Anlage des
Belvedere mit der Fertigstellung des
Oberen Schlosses schlieBlich voll-

i

torische Entwicklungen und institu-
tionelle Verinderungenundldutet das
Belvedere-Jubiliumsjahr 2023 ein.

FOTOS: HH COLLECTION (2), BELVEDERE WIEN/JOHANNES STOLL, BELVEDERE WIEN (2), KUNST-DOKUMENTATION.COM/MANUEL

Weiblichkeit verbunden werden. Das
Spektrum reicht vom 18. Jahrhundert
bis zur Gegenwart, von glamourdsen

Die Schauim
Belvedere ldutet
das Jubildumsjahr

endet. Und anlisslich des 300-jahri- — 2.12.2022 bis 7.1.2023. Diven, modernen Frauen der Avant- 2023 ein. Sie
gen Jubildums widmet sich das Haus ~ www.belvedere.at garde, tiber Accessoires mit Fetisch- spannt einen
seiner eigenen Geschichte. Als archi- charakterund Aktbildnissenbishinzu Bogen von der
tektonisches Ensemble wie auch als HORTEN COLLECTION. Mit der ersten  feministischen Gegenpositionen. Die Fertigstellung bis
Museum stand das Belvedere iiber Themenausstellung ,Look” huldigt gezeigten Werke gehortenzumdirek- ins Heute und
Epochen hinweg fiir die Inszenierung  man der Museumsgriinderin Heidi  ten Lebensumfeld der Sammlerin und beleuchtet dabei
von Macht und Reprisentanz: als Ku-  Goéss-Horten. Dabei stehen zwei As-  spiegeln so auch deren Personlichkeit die wechselhafte
lisse hofischer Feste, zeitweise als k- pekteim Mittelpunke,dieimMuseum — wider. Nutzung des
nigliche Residenz, aberauchalsSchau-  eininspirierendes Wechselspieleinge-  — 21.10. bis 16.4.2023 Hauses Uber die
platzder Unterzeichnungdesésterrei-  hen: Kunst und Mode. Die Ausstel-  hortencollection.com Jahrhunderte

chischen Staatsvertrags 1955. Ineiner
umfangreichen Ausstellung setzt sich
das Museum mit seiner wechselhaften
Nutzung auseinander. Als kritische
Hommage auf die Geschichte des
Hauses zeichnet die Ausstellung his-

lung entwirft in acht Kapiteln den
Schwerpunkt der Heidi Horten Col-
lection — mit unterschiedlichen the-
matischen Fragestellungen: das Bild
der Frau und der Blick auf Frauen so-
wie verschiedene Aspekte, die mit

% einfach den QR-Code
abfotografieren.
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Hauberl mit Botschaft

Rosa und Pink sind auch im Winter 22/23

absolute Trendfarben. Passend dazu

gibt es von dem Wiener Label ,Kitsch
Bitch” Beanies mit diversen Botschaften,
etwa ,hui”, ,bussi baba“ oder ,sei einmal

leiwand".
kitschbitch.at

Im Handumdrehen warm
Die gemutlichen Faustlinge von Peak
Performance aus nachhaltigen Daunen
sind ein Muss in diesem Winter. Das wind-
und wasserabweisende AuBenmaterial
bietet zusatzlichen Schutz vor
Wind und Wetter.
peak-muenster.de

Zeitlos schon
Die Armbanduhr ,,Adventure Sport” von
Norgain ist mit ihrem praktischen Kaut-
schukband und dem kratzfesten Saphirglas

besonders langlebig. Gleichzeitig macht
sie am Handgelenk auch noch eine sehr

gute Figur.

norgain.com

i, gg ‘éh

Trittsicher
Mit weiBBen Stiefeln leistet man sich diesen
Winter gewiss keinen modischen Fehltritt.
Sie gelten heuer sogar als It-Piece.
Passend dazu gibt es diese Ankle Boots
aus Leder von Bogner.
bogner.com

Naturreine Haut
Mit der Kraft der Alpen zur reinen Haut.
Gerade im Winter wird unsere Haut beson-
ders strapaziert. Das Tiroler Unternehmen
Alpienne entwickelt regionale und nach-
haltige Hautpflege mit natirlichen Inhalts-
stoffen aus den Alpen.
alpienne.at

Pretty in Pink
...s0 lautet das Motto der neuen Colmar
Ski FW 22/23 Kollektion ,Pretty*. Die
wasserfeste, gesteppte Skijacke aus glan-
zendem Ripstop-Gewebe trotzt in Kom-
bination mit der ebenfalls wasserdichten
Skihose jedem noch so grauen Wetter.
colmar.it

ggrr‘eln's‘ﬂciisﬂs
Wﬂ@r
BRieS DD

Gut geschitzt
Auchim Winter setzt Sonnenlicht unserer
Haut zu. Daher ist Sonnenschutz auch
in dieser Zeit absolute Pflicht. In der
Sonnencreme von Alpienne finden sich
Bienenwachs und rein mineralische UV-Filter
mit zellschutzaktivierenden Wirkstoffen.
alpienne.at

Tierisch gut
Seit 2018 produzieren drei Tiroler Freunde
mit ihrem Label ,, Alp Goat" kunststofffreie

Sportshirts aus zertifizierter Kaschmirwolle.

Das zu 100 Prozent natirliche Material
ist sehr leicht, schnell trocknend und auch
for empfindliche Haut gut geeignet.
alpgoat.com

FOTOS: HERSTELLER (8), GUNTER KRESSER



Auch abseits der Piste ein Hit
Der Rebels Star Mantel von Head halt nicht
nur warm, sondern ist gleichzeitig ein
Hingucker. Im lassigen Oversize-Look zieht
man(n) dadurch auf und abseits der Piste
alle Blicke auf sich. Zudem Uberzeugt er mit
praktischen Details, wie der Skipasstasche.
head.com

Wiener Tradition
In der Muhlbauer Hutmanufaktur treffen
seit 1903 traditionelle Handwerkstechniken
auf zeitgendssisches Design. Ob klassische
Hute oder moderne Mitzen aus Sher-
pawolle — damit bleiben die Ohren warm.
muehlbauer.at

Sitzt wie angegossen
Salomons S/PRO ALPHA 130 hat eine
stérkere Fersenfixierung und eine vollstandig
abnehmbare Zunge. Er lasst sich individuell
anpassen und bietet Komfort und Leistung.
salomon.com
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Ich und mein Holz
Produkte aus naturlichen
Materialien zu kreieren,
dem hat sich ,,Holzkern*
verschrieben. Das 6ster-
reichische Label stellt
Uhren, Schmuck undBrillen
aus Holz und Stein her.
Bei jeder Bestellung hat
man zudem die Moglich-
keit, gemeinnutzige Pro-
jekte zu unterstitzen.
holzkern.com

Vom Sieger fir Sieger
Fahren wie Weltmeister?
Das ist jetzt moglich. Mit
Van Deer” brachte Ex-Ski-
Star Marcel Hirscher
gemeinsam mit Red Bull
Sports seine eigene Ski-
marke heraus. Sein
jahrelanges Know-how
floss in die Entwicklung
dieser Rennski-Serie.
vandeer-redbull-sports.com

Zweite Haut
Diese Thermohose von Loffler eignet sich
perfekt zum Laufen und Langlaufen. Sie
ist hochelastisch und schnelltrocknend.
Angebrachte Reflektoren sorgen dafur,
dass man auch bei schlechten Lichtver-
hdltnissen gut sichtbar ist.
loeffler.at

Stylisher Stauraum
Der Velocity Design Rucksack von Ortlieb
besticht im Alltag, beim Radfahren oder
anderen Sportarten durch seine Funk-
tionalitat. Der Schaumpolsterriicken und
die anatomisch geformten Schultertrager
bieten dabei perfekten Tragekomfort.
ortlieb.com

Zum eigenen Schutz
Kein Pistenspal ohne Schutzausristung.
Den passenden Helm liefert Fischer. Dieses
Modell verfigt Uber ein anpassbares
Ventilationssystem und einfache Gro-
Benverstellung. Der Helm kann zudem
mit einem Visier kombiniert werden.
fischersports.com

FOTOS: HERSTELLER
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Allzeit eine der schonsten -
Naturkulissen Osterreichs:
die Gosauseen (der Vordere
und Hintere) eingebettet

ins Dachsteinmassiv

4

UF OSTERREICH
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Wer kann mir sagen, welche
Staatsform Osterreich hat?
Zu Franziska Steinbrenners
Uberraschung hebt Omer als
Erster die Hand: Oval, antwortet
er mit ernster Miene.

Aus dem Roman ,,Der Hai im System* (Leykam) des
Oberdsterreichers Kurt Palm

s | LIEBLINGSPLATZL

von Karin Steininger
Almsee im Salzkammergut

.Mein absolutes Lieblingsplatzl ist der Almsee®, schwarmt
Leserin Karin Steininger. Wer 6fter hierher kommt, findet
immer wieder einen neuen Blick vor. Denn allein der
Himmel, der sich mit oder ohne Wolken, mal friedvoll,
mal dramatisch in der Wasseroberflache reflektiert,

wirkt jedes Mal unterschiedlich auf das Gemit. Karin
Steininger bringt es da ganz einfach auf den Punkt:

,Der Almsee ist zu jeder Jahreszeit wunderschon.”
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WINTER EINMAL ANDERS

OBEROSTERREICH -
DAS OrF-PIS TE-MEKKA

Dem Winter kann man — abseits des klassischen Skifahrens — auf vielfaltige Weise
fronen: von Tourengehen {iber Schneeschuhwandern bis zu iiberraschenden
Taucherlebnissen im glasklaren Attersee. von corouLA PUCHWEIN

Klare Sicht und tiefe Stille

Tauchen im Winter? Warum nicht?
Der Attersee, Osterreichs groBtes
Binnengewadsser mit 46,2 km? Flache
und rund 20 Kilometern Lange, ist
ideal dafur. Das klare Wasser
ermdglicht im Winter Sichtweiten

bis zu 30 Meter — und zu sehen gibt
es allerlei; versunkene Boote,
Pfahlbauten, Wurzelstécke und —
einzigartig in Osterreich — die erste
Unterwasserkrippe, gestaltet von

der Kinstlerin Isabelle Heigl. Alle
Figuren — Maria, Josef, das Jesuskind,
hier in einer Muschel gebettet - sind
wassertauglich. Ertauchen kann

man die Krippe vom 27.11.2022 bis
2.2.2023. Einstiegist beim Tauchplatz
in Weyregg. Weitere Infos:
attersee-attergau.salzkammergut.at

FOTO: TOURISMUSVERBAND ATTERSEE-ATTERGAU/ANGELIKA NEUHOFER
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Frei wie der Wind

In Oberdsterreich gibt es unendlich viele Moglichkeiten,
sichim Schnee zu vergnigen. Ein Mekka sind die Freesports
Arena Krippenstein und das Dachstein-Plateau mit seiner
immensen Weite (dachstein-salzkammergut.com). Egal ob

Ski oder Board — beide Regionen begeistern Powderfreaks.
Dafir sorgen satte 30 Kilometer an Off-Piste-Strecken. Fir
Skifahrer und Snowboarder der ultimative Kick, denn das
Sporterlebnis ist hier in jeder Hinsicht spektakulér, das Gelande
oft megasteil und in jedem Fall nichts fir schwache Nerven.

Auf schmalen Latten

In den Héhen des Bohmerwaldes im Muhlviertel schlégt

das Herz des Nordischen Skisports. Hier verlaufen 80 Kilometer
Langlaufloipen durch das ,Nordische Zentrum Bohmerwald”
(www.boehmerwald.at) — Paradies fur Langldufer, die zwischen
von Schnee und Eis bedeckten Baumen nahezu endlos
dahingleiten kénnen. Wer auf seinen schmalen Latten

noch Hoheres anstrebt, findet ab diesem Winter mit den

neuen Hohenloipen Pillstein am Zwolferhorn/Wolfgangsee
weitere Herausforderungen (www.zwoelferhorn.at).

Mit 1 PS durch den Schnee

Blauer Himmel, staubender Schnee und
. schnaubende Pferde: So sieht der Wintertraum
*von Reitern aus. Die Muhlviertler Alm ist, was
* dds angeht, ein Paradies: 700 Kilometer
Reitwegenetz sowie 50 spezialisierte Betriebe
_ stehen zur Verfigung. Hier 6ffnen sich die
Stallttren fur faszinierende Sporterlebnisse
—auchim Winter, wenn der Schnee das Gerdusch -
der Hufe dampft und die tief stehende Sonne
die Eiskristalle glitzern l&sst. Dann werden
* Mensch und Tier eins mit der Natur. Wem das
= zusportlich ist, der kann auch umsteigen u
~ geméchlich mit dem Pferdeschlitten durch -
die Winterlandschaft des Miihlviertels gleiten.
Pradikat: himmlisch! www.muehlviertel.a
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Interessante Kombination: ,,Snow & Surf“

Morgens mit der Seilbahn auf den Feuerkogel, hoch Gber dem Traunsee.
Dort kann man nach Herzenslust Skifahren oder Snowboarden. Weniger
bekannt ist, dass man anschlieBend die Winterlandschaft gegen

die Flusslandschaft beziehungsweise die Bretter tauschen kann.
JThe.Riverwave" (www.theriverwave.com) nennt sich Europas gréBte
kinstliche Flusswelle an der Traun. Beides — Skifahren und Flusssurfen

— ist in diesem Winter mit einem Kombiticket moglich. Das Ticket
beinhaltet jeweils freitags und samstags eine 3-, 4- oder 5-Stunden-Skikarte
furdenFeuerkogelund anschlieBendes Flutlicht-Surfen bei, The.Riverwave®.
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Rodeln wie die Weltmeister

Rodeln ist eine super Mischung aus Sport und SpaB. Das
weiB man auch in Bad Goisern am Hallstattersee im schonen
Salzkammergut. Dort hat man mit der hiesigen
Trockentann-Rodelbahn die Moglichkeit fur herrliche
Rodelpartien. Aufwdrmen kann man sich beim Aufstieg.

In 40 Gehminuten und nach rund 300 Hohenmetern erreicht
man den Startpunkt. Dort hat man die Wahl zwischen

der beleuchteten Tourenrodelbahn, die Ubrigens direkt
neben der ehemaligen Weltmeisterschaftsstrecke aus

dem Jahr 1992 angelegt wurde, und der unbeleuchteten
Aufstiegsrodelbahn. Eine Stirnlampe ist hier fir
spatnachmittagliche oder abendliche Abfahrten
empfehlenswert. Die Bahn erfreut sich groBer Beliebtheit
undist in den Wintermonaten — gute Schneelage vorausgesetzt
- taglich gevffnet. Parkmoglichkeiten gibt esim
Schanzengeldnde des nordischen Zentrums in der Ortschaft
Ramsau sowie am Parkplatz der Rodelbahn bei der Goiserer
Hutte, wo man sich auch Rodeln gratis ausleihen kann.

In diesem Sinn: Lasst es laufen! Weitere Informationen

auf dachstein.salzkammergut.at.

FOTOS: RUDI KAIN; OBEROSTERREICH TOURISMUS GMBH/DAVID LUGMAYR (2), MARTIN FICKERT, THE.RIVERWAVE EBENSEE
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Unterwegs auf breiten Schuhen

Den Winter mit Schneeschuhen entdecken. In der Region Dachstein
Salzkammergut wurden fUr Schneeschuhwanderer sechs neue
panoramareiche Touren angelegt. Bei den im Schnitt 4,5 Kilometer
langen Strecken ist fUr Anfénger und Fortgeschrittene die passende
Route dabei, etwa die auf die Goiserer Hitte (dachstein.salzkammergut.at).
Schneeschuhtrails bieten auch die Skigebiete am Feuerkogel, Kasberg
und Hinterstoder an. In Pyhrn-Priel kann man sich zusatzlich die

Rodel ,ruckXbob* leihen — ein Rucksack, der sich in einen Schlittenbob
verwandelt und so zum fahrbaren Untersatz fir die Talfahrt wird.

“Die grof3e Freiheit

* Infos dazu auf www.oberdesterreich.at

GrUnau im Almtal, und in mehreren Orten der Region Traunsee-Almtal
angeboten. Mehr dazu auf traunsee-almtal.salzkammergut.at

salzkammergut

ADVENT

Advent im
alzkammergut

- Traditionell. Einzigartig. Echt.

Vor einem weiB3 glitzernde Wei:[en,-hinter : ; B : ' / ' = -

einem einsame Spuren im Schnee, Uber einem ™ . - : & N\ Nty m
blitzblauer Himmel. Skitouren abseits jeglicher . .. i ' P 1% A — - - >

Pistenhektik durch'unberthrte Landschaftgn ; A" _ L. 3.
und Pulverschnee zu unternehmen;istpure- : v & il Ab 18 11 2022 £ J
Freiheit. Und dank der Berge, der Stille, der : MRy, T OYPNEA ° ° el

-

herrlichenAusblickgund’Abfahrtenvoller ¥ - - s &1 LT
Magie.InderRegionDachstein Salzkammergut, B r. S - :

. am Kasberg im Almtal oder in der Region ot 4 e P
Pyhrri-Priel finden Skitourengeher . . . F o _ f ‘
hemmungslos schéne Routen. Detaillierte "S- : § e - : ¥ W .l

i -
)

X advent.salzRammergut.at

t

: BAD ISCHL
Wald - Wellness — Winter 2 FUSCHLSEE
Dank Waldness, das ist eine Wortkreation aus Wald und Wellness, é M O N DS E E
kann man auch im Winter in die reinigende Atmosphare des Waldes 5 WO LFGAN G S E E
eintauchen. Die Eindricke sind tief und vielfaltig: Man nimmt g
die Waldaromen wahr, atmet die klare Winterluft, spUrt die heilende é
Kraft der Bdume und Pflanzen, versteht die tiefe Verbundenheit 2
zwischen Natur und Menschen. Und wo? Waldness wird etwa E e Nahere Infos & Buchu ngsinformationen unter:
. . . . . ’ . < .
in der waldreichsten Gemeinde Ober6sterreichs, im Bergsteigerdorf g
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Auf der Suche nach
Schonheit begegnest du nicht
einem Menschen.

Aus ,,Die Imker* (S. Fischer) des Steirers
Gerhard Roth. Erst im Mai 2022 erschienen war es
der letzte Roman des grofen Erzdhlers

s | LIEBLINGSPLATZL

von Bernhard Wimmer
Grimming

i R " 5 e YRGS 3 i We . T g i R o ' ,Hier einer meiner Lieblingsorte - am FuBe des Grimming®,
Doppelte Welt: Im Altausseer Se i v b '_ = . 5 ; g i e _ gibt Leser Bernhard Wimmer seinen Lieblingsplatz
spiegelt sich die méachtige S / : - o ' 5 B i preis. Unbeweglich und still ist der isolierte Gebirgsstock
Trisselwand. Der Berg erreicht "2 : ; il : * WAl e zwischenEnnstalund Hinterberger Talinder Obersteiermark
eine Hohe von 1.754 Meter {4 g j b b i SR 7 S ein perfektes Fotoobjekt. Mit den zuriickgelassenen

l W8 ) ) ; : s Y Spuren im Schnee wirkt die Szenerie um so ratselhafter.
2 : } B & Bernhard Wimmer hat hier einen besonders mystisch

wirkenden Moment festgehalten.

FOTOS: SARO17/ISTOCKPHOTO.COM; BERNHARD WIMMER




FOTO: DANIEL REINHARD

» Wer die Steiermark im Winter nur
mit Skifahren verbindet, verpasst viel
Interessantes, das sonst noch geboten
wird. Aber ganz ohne Schnee geht es
natiirlich nicht, etwa bei der Planai-
Classic, einem Winterabenteuer vor
allem fiir Fans schoner alter Automo-
bile, die sich bei dieser Rallye der Ol-
dies durch Eis und Schnee kimpfen
miissen. Dabei kann es schon passie-
ren, dass die heftigen Windbden vom
Dachstein die alten Autos fast von der
Strafle wehen oder die Scheiben ein-
fach zufrieren. Die Route fiihrt nim-
lich durch das winterliche Ennstal und
ist fir die 50 teilnehmenden Wagen
eine echte Herausforderung, »

v
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50 Oldtimer trotzen

der Kélte und dem

Schnee und stellen

sich dem groBen Abenteuer
derPlanai Classic
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sowohl navigatorisch wie fahrerisch.
Das Motto ,,Autofahren wie zu Grof3-
mutters Zeiten“ bedeutet hier driften
ohne elektronische Hilfe, und das ist
eine der grofen Freuden der Motor-
sportbegeisterten. Drei Tage dauert
das Winterabenteuer mit Autos bis
Baujahr 1972.

,Oldtimer konnen als Kulturgut und
ihre Erhaltung als ein Aspekt von
Nachhaltigkeit gesehen werden, denn
sie sind weit mehrals nuralte Fahrzeu-
ge. Sie sind Zeitzeugen einer techni-
schen Entwicklung®, betont Veran-
stalter Michael Glockner. Darin, sie
gelegentlich liebevoll und wiirdig zu
bewegen, liegt ein Fahrspal}, der
gleichzeitig angemessener Ausdruck
feinen historischen Empfindens ist.
Dass man dabei mit der Zeit gehen
kann, beweist die Ennstal-Classic
GmbH, Veranstalterin sowohl der

Rundum-Ein-
fUhrung: Fir alle,
die mit dem
Skitourengehen
beginnen
mochten,
empfiehlt sich der
Skitouren Safety
Day, der vom
Nationalpark
Gesduse
angeboten wird

Winterrallye Planai-Classic als auch
der Ennstal-Classic: Denn in Zusam-
menarbeit mit Climate Partner, dem
Experten beim Klimaschutz fiir
Unternehmenund Events, werden fiir
beide Veranstaltungen die anfallen-
den CO,-Emissionen errechnet und
deren Menge durch anerkannte Kli-
maschutzprojekte ausgeglichen. So-
mit werden beide Veranstaltungen zu
klimaneutralen Rallyes, und Wert-
schitzung fiir klassische Fahrzeuge
und Verantwortung fiir das Klima
miissen auch gar kein Widerspruch
sein. Darauf verweist auch der Slogan,
unterdemdie Veranstaltungen ablau-
fen:, Autofahren im letzten Paradies”.
»Die Freiheit, das Paradies der Natur
zu durchfahren, verpflichtet dazu, es
zu bewahren” — das ist den Veranstal-
tern Michael Glockner und Helmut
Zwickl ein selbstverstindliches Anlie-

gen. Deshalb werden die Umweltaus-
wirtkungen so gering wie moglich ge-
halten und insoweit sie doch anfallen,
seit 2020 durch Ausgleichsprojekte
kompensiert: ,, Wir iibernehmen Ver-
antwortung und wollen zudem ein
Zeichen dafiir setzen, dass Motorsport
ohne tkologische Nachteile méglich
ist und ihm deshalb weiterhin gesell-
schaftliche Akzeptanz zusteht.” (Pla-
nai Classic: 12. — 14. Jinner 2023)
www.planai-classic.at

UBERLEBENSTRAINING. Bei der Old-
timer-Rallye geht es um alte Technik
und Naturerlebnis, beim Waldliufer-
camp im Nationalpark Gesduse um
Mensch und Natur. Im Winter Tag
und Nacht draufien sein und das ganz
ohne Smartphone, Strom und Uhr?
Beidiesen,, Uberlebenscamps*im Na-
tionalpark kann man das mal auspro-

bieren. Gute Ausriistung und Tipps
sind natiirlich wichtig, um den Weg
zum Camp durch den Schnee zu spu-
ren, einenSchlafplatzzubauenund ge-
meinsam mit einfachen Mitteln zu ko-
chen sowie dunkle, stille Winternich-
te leibhaftig zu erleben.

Dabei ist man zum Gliick nicht ganz
auf sich allein gestellt, sondern erfah-
rene  Nationalpark-Ranger*innen
helfen dabei, allein wiirde man sich
wohl in den 12.000 Hektar, die der
Nationalpark umfasst, verlieren. Er
gehort aber zum Schonsten, was die
Steiermark zubieten hat. Sofindetsich
entlangdesungezihmten Wassersder
Enns eines der letzten Brutgebiete fiir
Flussuferldufer. Die wilden Wilder
werden ganzsichselbstiiberlassenund
aufdenfurchteinflsfBendenFelsgigan-
tenwachsenendemische Rarititen wie
die Zierliche Federnelke.

Inder
Abgeschiedenheit
der Niederen
Tauern, des Toten
Gebirges, des
Gesduses, der
Seetaler oder der
Fischbacher Alpen
wird Schneeschuh-
wandern zum
Naturerlebnis

Im Nationalpark Gesduse werden die
Ressourcen, wie z. B. der Wald, nicht
genutzt, die Natur bleibt sich selbst
tiberlassen. Daher tiberlebt hier eine
besondere Artenvielfalt, die sich frei
weiterentwickelt. Solche Landschaf-
ten sind selten geworden und daher
besonders wertvoll. Zudem zihlt der
NP zu den ,finstersten” Regionen
Europas—die Lichtverschmutzung ist
hier besonders gering. Ideal zum Be-
obachten der Sterne. Der National-
patk bietet deshalb auch nichtliche
Fotoworkshops und Termine zum
»Sternder]l-Schauen” an, allerdings
immer unter Riicksichtnahme auf das
Wohl der Tiere im Wald.

Und fiir alle, die mit dem Skitouren-
gehen beginnen méchten, ist der Ski-
touren Safety Day optimal. Gesiuse
Base Camp Guide Christian Stangl
gibt hier an einem Tag eine Rundum-

Einfihrung in die Welt des Skitou-
rings. Vom richtigen Umgang mit
dem Sportgerit bis hin zur ersten Ge-
lindekunde lernt man dabei erste
wichtige Kniffe fiir diesen besonderen
Sport. Fiirdie, diees ganz genauwissen
wollen, wird zudem ein 3-tigiges Ski-
touren Base Camp angeboten.
(Nationalpark Gesiuse, 8911 Ad-
mont, Tel.: 03613 211 60-20;
info@nationalpark-gesaeuse.at)
nationalpark-gesaeuse.at

UNTERWELT. Wer genug vonder Na-
turhat,derkannin Vorauindie Unter-
welt abtauchen. Viel Aufmerksam-
keit haben in den letzten Jahren die
unterirdischen Ginge und Lochsteine
erweckt, die sich im Joglland — beson-
ders im Gebietsabschnitt um Vorau —
befinden. Immerhin konnten in den
letzten Jahren »
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tiber 860 Felsginge, Erdstille und
unterirdische Steinanlagen aus unter-
schiedlichen Zeitepochen wiederent-
deckt werden. Der eigentliche ur-
spriingliche Zweck fiir die Errichtung
der Felsginge ist bis heute unbekannt.
Zugingliche Gangabschnitte, interes-
sante Objekteund das Museumkdnnen
im Rahmen einer Fithrung mit dem
Verein Sub Terra besichtigt werden.
www.subterravorau.at

AUFIRODELN. Schon mal was vom
Bergaufrodeln gehort? Nein? Dann
sollten Sie auf den Zirbitzkogel, der ist
mitseinen fast 2.400 Metern der hichs-
te Berg der Seetaler Alpen, und genau
dort kann man den Berg auch rauf ro-
deln, im tibertragenen Sinn. Hier fillt
der oft anstrengende Aufstieg mit der
Rodel weg, denn die extra umgebau-
ten Schlitten werden mit Schlepplift

Bergaufrodeln am
Zirbitzkogel
(oben). Am
Rittisbergin
Ramsau/Dachstein
kann man neben
Skifahren seit
heuer auf neuer
Hoéhenloipe auch
langlaufen

einfach nach oben gezogen. Bergab
gehtesdann, ganzklassisch, durchden
verschneiten Zirbenwald.
www.zirbitzkogel.at

WINTERWANDERN. Die stille Seite
kennenlernenund der Natur lauschen
—das gelingt am besten bei einer Win-
terwanderung durch eine der vielfilti-
gen Landschaften. Sei es im schroffen
Gebirge im Norden des Landes, auf
den tiber 2.000 m hohen, aber ange-
nehm kupierten Bergen zwischen den
Fischbacher und den Seetaler Alpen
oder in den Hiigellandschaften im Sii-
den und Osten der Steiermark.
www.bergfex.at; www.outdooractive.com

SCHNAPSBRENNEN. Siewolltenesim-
mer schon einmal selbst tun? Dann
sollten sie unbedingt in die Oststeier-
mark nach Ménichwald kommen und

bei Edelbrinde Schiester vorbeischau-
en, denn dort ist es moglich, selbst
Hochprozentiges zu brennen. Interes-
sierte kdnnen bei einem Workshop al-
les tiber Brennverfahren und die wich-
tigsten Punkte der Schnapsherstel-
lung erfahren und diirfen selbst Hand
anlegen. Nur gegen Voranmeldung.
www.schiester.at

EISLAUFEN IN GRAZ. Obwohl Graz
nicht mit vielen Seen ,gesegnet"” ist,
gibt es doch mehrere Moglichkeiten,
in Graz Eislaufen zu gehen. Bis auf die
Eishalle Liebenau sind alle Frei-Eisfl4-
chennaturgemif vom Wetter abhin-
gig! Wer aber die Moglichkeit hat,
sollte dem Hilmteich in Mariatrost
einen Besuch abstatten, denn dort hat
das Eislaufen noch eine Anmutung
von anno dazumal.

www.stadt-graz.at «

FOTOS: STEIERMARK TOURISMUS/TOM LAMM, PHOTO AUSTRIA, MARTIN HUBER, NICOLE SEISER; VEREINSUBTERRA

Abtauchen in die Unterwelt

von Vorau im Bezirk
Hartberg-Firstenfeld (li.), Schnaps
brennen in der Oststeiermark

bei der Brennerei Schiester
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In der Nahe von Golling

gelegen ist das Bluntautal , £

doch eine ganz eigene |
abgeschiedene Welt |

AUF OSTERREICH

LITERARISCHE STIMME

Wir wollen den Faschismus!
Aber nur ein bisserl, und eh nur
gegen die Bosen.

Aus ,,Die Jahreszeiten der Ewigkeit“ (Zsolnay) vom
Salzburger und ,,Weltbetrachter Karl-Markus Gauf3.
Trager des Leipziger Buchpreises zur Europdischen
Verstandigung des Jahres 2022

s | LIEBLINGSPLATZL

von Lisa Eiersebner
Wolfgangsee

Mit einer Fléche von 13 Quadratkilometern und einer
Tiefe von bis zu 114 Metern zahlt der Wolfgangsee zu

den gréBten Seen Osterreichs. Leserin Lisa Eiersebner
zieht es immer wieder dorthin : ,,Der Wolfgangsee ist
meine Ruheoase. Nach einem stressigen Arbeitstag
fahreich raus aus der Stadt und spaziere am See entlang.
Ich schaue aufs Wasser und die umliegende Bergwelt,

ich fohle mich frei, verbunden mit der Natur und mit mir.



W 126 SALZBURG LUST AUF OSTERREICH

SALZBURG IM WINTER

AL TERNA TV~
PRUGRAMM

Wer im Winter in Salzburg nicht Ski fahrt, hat es schwer.
So glaubt man. Gerade in der Winterzeit, abseits
vom Festspiel-Trubel, ist die Stadt Salzburg ein wahrer

Geheimtipp. Ruhig und ohne Touristenmassen.
VON SUSANNE GARBER

» In Salzburg liegt im Winter tradi-
tionell Schnee. Viel Schnee. Und in
Salzburg fihrt man im Winter tradi-
tionell Ski. Viel Ski. So manch einer
traut sich deshalb gar nicht zu sagen,
dass die Lust auf Skifahren gar nicht so
grof} ist oder man lieber etwas anderes
machen wiirde. Dabeiist das Angebot
abseits vom Ski-Tourismus in Salz-
burg reichhaltigund kann—muss aber
nicht—trotzdem mitSchnee zu tun ha-
ben, in der Stadt wie in der Umge-
bung.

Ein beliébtes Fotomotiv:
Festung und schneeweiB3e
Pracht verschwimmen

fast ineinander l

STADTISCHER WINTER. Natiirlich
liegt der meiste Schnee in den Bergen
und etwas auf3erhalb der Stadt »

FOTO: SALZBURGERLAND TOURISMUS/PATRICK LANGWALLNER
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Salzburg, doch auch wer einen Stidte-
trip plant, kommt in den Genuss der
weillenPracht. Nicht ganzsooriginell,
aber jedenfalls zu empfehlen ist ein
klassischer Winterspaziergang durch
die Stadt, am besten iiber einen der
Stadtberge. Der Monchsberg ist der
zentralstevonihnenundistleichtiiber
mehrere Aufstiegezubezwingen. Wer
im Stadtteil Miilln, direkt bei der
Miillner Kirchestartet, schlingeltsich
parallel zur Salzach hinauf auf den
Berg (fiir die Salzburger ist es mehr ein
Hiigel). Die verschneite Altstadt hat

B e
Sal

man fast immer im Blick und die Aus-
sichtaufdenDom, die Festungund die
vielen Gisschen von Salzburg ist den
Anstieg jedenfalls wert. Wenn man
sich nicht verlaufen hat, wird einem
am Weg das Museum der Moderne
unterkommen, das man auch von der
Altstadt aus mit dem Aufzug errei-
chen kann. Ein Abstecher dort hinein
lohnt sich fast immer, wer will, kann
sichaberauch einfach dort im Café auf-
wirmen. Uber die Stiegen vor dem
Museum kommt man wieder direkt
hinunterindie Altstadt, womaninder

zburg von oben: Wer nicht ins Museum geht, kann jedenfalls die Aussicht genieBen

Schneeball-
schlacht, Rodeln
oder Kondition
aufbauen - bei
einer
Winterwanderung
ist fir jeden was
dabei. Ein
Highlight jedes
Jahr: das
Winterfest im
Volksgarten (re.)

Winterzeit an vielen Ecken mit gebra-
tenen Maroni versorgt wird. Essen
geht sowieso immer, das ist Sommer
wie Winter ein lohnenswerter Pro-
grammpunkt. Die Salzburger Tradi-
tionscafés, wie das Café Bazar, das To-
maselli oder das Café Fiirst locken mit
feinen Mehlspeisen und wirmenden
Getrinken. Die berithmten Salzbur-
ger Nockerln kann man probieren,
muss man aber nicht.

SPEKTAKEL. Die Kultur kommt in
Salzburg natiirlich nie zu kurz. Neben
den bekannten Einrichtungen ist in
der kalten Jahreszeit vor allem das
Winterfest ein Highlight. Seit tiber 20
Jahren findet das Festival fiir zeitge-
ndssischen Zirkus nun schon im
Volksgarten statt und ist im deutsch-
sprachigen Raum das grofite seiner
Art.EinenklassischenZirkusdarfman
sich dabei aber nicht vorstellen: Das
Winterfest bringt international re-
nommierte Zirkus- und Akrobatik-
kompanien nach Salzburg und bietet
einvielfiltiges Programm, von witzig-
komischen Inszenierungen bis zu
hochster Bewegungskunst. Die Ti-
ckets sind meist heill begehrt, daher
sollte man sich rechtzeitig darum
kiimmern.

Den Volksgarten kann man auch mit
den Schlittschuhen besuchen. Die
Eisarena, Heimstitte des Eishockey-
clubs Red Bull Salzburg, verwandelt
sich im Winter zum ,,Eiszauber”, wo

FOTOS: SALZBURGER LAND TOURISMUS/KATRIN KERSCHBAUMER, MICHAEL GROESSINGER; WINTERFEST/BERNHARD MULLER; TOURISMUS SALZBURG GMBH/BRYAN REINHART

man unter Dach — und noch besser
drauflen —seine Runden drehen kann.
Besonders schon ist das, wenn es
drauBlen schon dunkel ist und man
zwischen den Laternen die Bahnen
entlangfihrt.

Auch am Leopoldskroner Weiher, im
Stiden der Stadt Salzburg, kann man
bei tiefen Temperaturen auf dem Eis
Schlittschuhlaufen. Dafiir muss man
allerdings auf kalte Tage warten und
seine eigenen Eislaufschuhe im Ge-

pick haben.

Am Land. Wer es sportlicher angehen
mochte, bewegt sich am besten etwas
raus aus der Stadt. In der Umgebung
von Salzburg finden sich zahlreiche
Langlaufloipen,  Skitouren-Routen
und Winterwanderwege. Von leicht
bis anspruchsvoll ist hier alles dabei
unddas Equipmentkann mansichvie-
lerorts ausborgen. Der Lungau ist vor
allem unter den Langldufern beliebt
undvonderStadtausgutineinerStun-
dezuerreichen. Imkiltesten GauSalz-
burgs (und oft auch Kiltepol Oster-
reichs)ist meist mit reichlich Schnee zu
rechnen. Skitouren-Geher finden wie-
derum schéne Routen Richtung Salz-
kammergut und in den Skigebieten.
Auch diese sind stadtnah. Im Norden
und Siiden der Stadt lassen sich zahl-
reiche Winterwanderwege finden.
Besonders schon ist eine Wanderung
durch das verschneite Bluntautal in
Golling.

Schén ist es im Winter auch an den
Seen. Trotz Kilte und Schnee tiber-
zeugt hier die Kulisse und an manchen
Tagen herrscht hier eine besonders
mystische Stimmung. Wer gerne
rundherum geht, sollte jedenfalls eine
Runde um den Hintersee drehen. Der
Weg ist auch im Winter zum Spazie-
ren geeignet, begleitet von angezu-
ckerten Biumen. ,,Zuerst die Arbeit,
danndas Vergniigen“ trifftauf die Na-
turrodelbahn in der Tiefbrunnau am
Faistenauer Schafberg zu. Direkt vom
Parkplatz geht es ca. eine dreiviertel
Stunde durch dicht verschneite Wil-
der hinauf zur ,Schlittn Hittn“, wo
man sich nicht nur kurz stirken und
aufwirmen kann, sondern auch den
Schlitten ausborgt. Fiir diesen sollte
man jedenfalls Bargeld dabeihaben.
Der Wanderweg hinauf ist gleichzei-
tig auch die Rodelpiste hinunter. Den
Schlitten ldsst man, unten angekom-
men, dann einfach stehen. «

Natureis: Wenn’s
richtig kalt wird,
kann man auch auf
den Salzbur'ger
Seen Schlittschuh

laufen, in der
Eisarena jederzeit

|
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DerKontrastzualldem Wei3
lasst das Torkisblau umso
mehr leuchten: das |
Meerauge im winterlichen

Bodental

F

LITERARISCHE STIMME

Ab einem gewissen
Alter gelten die Horoskope
nicht mehr.

Aus dem Buch ,,Zwiegesprach“ (Suhrkamp) von
Peter Handke. Seit 2019 ist der Karntner auch
Nobelpreistrager fiir Literatur

s | LIEBLINGSPLATZL

von Verena Sternath
Burgruine Rabenstein

Auf ihren Spaziergdngen lasst Verena Sternath die
Umgebung auf sich wirken — und ist damit nicht alleine:
+Auch Huskymddchen Ella genieBt hier den Blick auf

die Burgruine Rabenstein im Lavanttal®, so die Kartnerin.
Und wenn Wande reden kénnten, wirde das alte Gemauer
sicher so manche spannende Geschichte erzahlen.

Es gibt Hinweise, dass die Burg bereits am Anfang des

12. Jahrhunderts erbaut war.



-

Sportgastein, wo sich die
hdchsten Gipfel im
Gasteinertal erheben (auch
3.000er), war bei dieser
bundeslanderibergreifenden
Skitour das Ziel

Mitdem Morgenzug vom Gasteinertalnach Karnten—und iiber die Berge zurtick:
Welche Superlative sich in einer ganz normalen, einfachen Skitour verbergen— |

FINMAL UBER
DIE ALPEN GEHEN

und wie man sich an dieses Abenteuer herantastet.
VON KONRAD KRAMAR

TEINERTAL TOURISMUS GMBH

"o
FOTO: CHRISTOPH OBERSCHNEIDER/!
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» Neuschnee, so viel, dass sich die
Aste der Tannen biegen, ist iiber
Nacht in grofen Flocken gefallen.
Eine Skitour bei diesen Verhiltnissen
ist ein No-Go, zumindest fiir einen
miBig getibten Grofistadtindianer
wie mich. Doch als mein Kollege und
ich im morgendlich flauschigen Pulver
zuerst einmal ein Platzer] freistapfen,
um die Ski tiberhaupt anschnallen zu
konnen, hat keiner Angst vor riskan-
ten Fehltritten.

Es gibt auch keinen Grund dafiir. Die
Tour auf den Graukogel, einer Art
Hausberg von Bad Gastein, beginntan
schneereichen Tagen wie diesem
gleich hinter dem Hotel Miramonte.
Ganz gemichlich kurvt die Spur zu-
erst entlang der ohnehin wenig be-
fahrenen Piste und spiter durch den
Wald bergauf. Man kann seine Auf-
merksamkeit ganz dem richtigen, ent-
spannten Schritt und der verschneiten
Landschaft widmen. Eine Skitour zum
Eingehen also: Genau das Richtige

nach all den langen Lockdowns, einer
Zeit,indermanals typischer Flachlin-
der aus Ostosterreich nur so ein biss-
chen auf Skiern durch die Hausberge
spaziert ist.

Dass uns der Neuschnee dann tat-
sichlich eine Abfahrtimunverspurten
Pulver beschert, ist natiirlich Gliick.
Dafiir miissen wir an diesem Tag auf
Sonne verzichten. Die alte Skitouren-
Regel, ,schlechtes Wetter, schoner
Schnee® (und umgekehrt) hat sich
wieder einmal bewahrheitet.

Touren wie auf den Graukogel sind
wunderbar geeignet, um sich bei ein
paar Tagen abseits der Pisten im
Gasteinertal an Ausriistung, Schnee-
verhiltnisse und an Aufstieg und
Abfahrt im Geldnde zu gewdhnen.
Wer sich in der Gegend nicht so wirk-
lich gut auskennt und von den
manchmal etwas zu lockeren Schilde-
rungen der einheimischen Auskenner
— ,aufe tibers Kar, ume iibern Grat,
obe durch die Rinne® —tiberfordert ist,

kann sich Empfehlungen auf der
Website gastein.com holen. Die Tou-
rentipps dort sind leicht zu finden, die
Toutren leicht zu gehen und leicht zu
fahren. Gut also auch, um Selbstver-
trauen zu tanken.

ORIENTIERUNG TRAINIEREN. Hat
man das gleichmiBige Klackern der
Tourenbindung wieder im Ohr, ein
paar Spitzkehren probiert und sich das
Fiirchten vor Harsch- und Tiefschnee
wieder abgewohnt, kann man be-
ginnen, ein bisschen hoher hinaus zu
denken und zu planen. Klar, dass es in
einem Tal im Herzen der Alpen
Skitouren in allen Hohenlagen und
Schwierigkeitsgraden gibt —und dazu
natiirlich zahlreiche Biicher und Ma-
gazine mit Tourentipps. Doch mit der
Papierform ist das bekanntlich so eine
Sache bei Skitouren. Den Baum, den
Bach, das Waldstiick in der Be-
schreibung muss man dann in freier
Wildbahn erst einmal finden. GPS-

Seit 1967 von der
Fam. Aschbacher
bewirtschaftet:
Blick auf die
Hagener Hitte am
Niederen (oder
auch Mallnitzer)
Tauern

FOTOS: KONRAD KRAMAR, WALD 1SIEDEL VIA WIKIPEDIA/CC BY-SA 4.0/WIKIMEDIA COMMONS

Routen sind auch so eine Sache, wenn
man die Orientierung im Gelinde
nicht stindig trainiert. Da kann es
passieren, dass man das Handy — oder
eben irgendein spezielleres digitales
Gerit — bei Minusgraden hilflos hin
und her dreht und auf hiipfende rote
Punkte in einem winzigen Karten-
ausschnitt starrt.

Also fragt man sich am besten vor Ort
durch, inder Pension, in der Skischule,
oder bei einem der begeisterten
Skitourengeher mit guten Ortskennt-
nissen. Die trifft man am besten direkt
auf der Tourund auch aufdenleichten
Einsteigertouren.

Wann und wo mir jemand den Floh
mit der ,Skitour iiber den Alpen-
hauptkamm® ins Ohr gesetzt hat,
weil} ich nicht mehr. Dass dieser Floh
sichaber ziemlich gut festsetzen kann,
war klar, als ich meinem Kollegen,
dem Michael, von der Tour erzihlt
habe. Der ist eine Art alpine Kampf-
maschine, arbeitet sich in irgend-

welchen Bergmarathons tiber Tau-
sende Hohenmeter und ist daher kon-
ditionell in anderen Sphiren.
Skitechnisch allerdings, das gesteht er
offen ein, fehlen ihm im Gelinde
manchmal Erfahrung und Mut. Die
optimale Paarung, um ein Skitour-
Abenteuer auf Alltagstauglichkeit fiir
Normalsterbliche zu testen. Wenn
also ich dort locker rauf- und der
Michael dort locker runterkommt,
dannkannmandie Tourauchwirklich
in einem Reise-Magazin wie ,, Lust auf
Osterreich* empfehlen.

UBER DEN ALPENHAUPTKAMM. Um
es kurz und klar zu machen, ja, die
Tour ist ein echtes Abenteuer, sie
ist sowohl bergauf als auch bergab
eine absolut machbare Herausforde-
rung und ja, sie bietet tatsichlich eini-
ge Superlative: aus dem Salzburger
Gasteinertal mit dem Zug durch den
Tunnel nach Mallnitzin Kirnten. Von
dort tiber die Jamnigalm und die
Hagener Hiitte — und zuriick nach
Sportgastein: eine Skitour, zwei
Bundeslinder und einmal iber den
Alpenhauptkamm, das ist genug
Stoff fiir einen erlebnisteichen alpinen
Tag und natiirlich fiir jede Menge Er-
zihlungen nachher.

Der Rest braucht ein bisschen Orga-
nisation. Man sollte sich ein Taxi vom
Bahnhof Mallnitz bis zur Stockeralm
organisieren. Von dort gabeln einen in
der Skisaison ohnehin die regelmafBig
pendelnden Skitaxis auf. Der Aufstieg
fihrtdurchein weitliufiges Talundist
so angenehm, dass einem genug Zeit
und Luft fiir Ausblicke auf die Tauern-
gipfel bleibt. Einmal auf der Hagener
Hiitte angekommen, findet man
meistens gentigend Gleichgesinnte,
die auch in die ohnehin gut gespurte
Abfahrt nach Sportgastein einfahren.
Dieist zwar —wie die meisten Touren-
abfahrteneben—anfangsetwassteiler,
offnet sich aber dann in sanfte Hinge,
die auch dem Michael sichtlich richtig
Spal} gemacht haben. Die zwei Stun-
den bergauf hat er ohnehin nicht ein-
mal bemerkt.

AmEnde, als wiruns die letzten Meter
nach Sportgastein schoben, blieb uns
beiden gentigend Energie fiir Scherze,
ebenso sinn- wie harmlose Stolperer in
ein Bachbett und natiirlich fiir neue
Bergpline. Und genau so enden ja
bekanntlich die richtig schonen Ski-
touren-Abenteuer. «

NACHGEFRAGT:
,ICH SPRECHE NIE VON
SICHERHEIT

Der Salzburger Autor (,,Skitouren light. 100 Touren fir
Einsteiger und GenieBer*, Verlag Anton Pustet) und
Alpinist Thomas Neuhold gilt als Skitouren-Doyen.

Was sind die Griinde fir den Tourenski-Boom?
Thomas Neuhold: Der allgemeine Outdoor-Boom, die
Sehnsucht nach Natur und ,Pistenfrust” spielen eine

Rolle. Doch v. a. am Materialsektor hat die Skiindustrie

viel geleistet — sowohl was Gewicht als auch Stabilitat,
Verlasslichkeit und Performance der Ski betrifft. Selbst

wer nur maBig talentiert ist, kommt elegant den Berg runter.

Was ist ein typischer Anfangerfehler?

Im Internet irgendeinen GPS-Track herunterladen und
diesen nachgehen! Das ist gefdhrlich. Der Wind dreht
etwa, und schon ist’s passiert.

Was sollte ein Einsteiger also zuallererst tun?

Beim Alpenverein, den Naturfreunden oder einem Bergfihrer
eine Grundausbildung machen. Wer sich an einfache Regeln
halt, kommt relativ risikoarm durch den Winter. Ich spreche
nie von Sicherheit, sondern von Risikomanagement. Die
zentrale Regel ist der Zusammenhang zwischen Lawinen-
warnstufe und Hangneigung. Zudem sollte man frische
Wildfitterungsgebiete und Aufforstungszonen meiden. Die
Tourenplanung ist im Winter noch wichtiger als im Sommer.

=5

Zwei Redakteure auf den hohen Bergen: Michael (links)
und Konrad bei der Hagener Hiitte
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Priifen Sie sich selbst:
Sind lhnen das Griesgramige
und Verschlossene, das
scheinbar Arrogante und
Abweisende sympathisch?

Aus ,,Untrennbar zerrissen* (Haymon)
vom Tiroler Kriminalromanautor Georg Haderer

s | LIEBLINGSPLATZL

von Falkmar Ameringer
Ellmau am Wilden Kaiser

T —

LEsist fur mich ein Lieblingsplatzl, weil man dort, auf
einem Bankerl sitzend, ganz Ellmau Uberblickt.” Das
Die Festung Kufstein hat Panorama hat es Leser Falkmar Ameringer angetan:
vieleWintererlebt—nadmlich .Die Maria-Heimsuchungskapelle, auch Marienkapelle
mehr als 800. Im Jahr 1205 genannt, liegt oberhalb des Kapellenparks nahe des
wurde sie erstmals -3 , Ellmauer Dorfzentrums und ist das Wahrzeichen der
urkundlich erwahnt Gemeinde." Der beste Zeitpunkt ist fir ihn zeitig in der
- 3 Frih — denn dann kommt der Sonnenaufgang hinzu.

FOTO: ALEXANDER & THERESIA SCHULZ/STOCK.ADOBE.COM, PATRIZIA FAUSTNER
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GANZ SCHON

NICHTS LOS

Lange Schlangen an den Liften und ein Gedrangel auf den
Pisten: Wer Skifahren will, muss nicht immer den Massen
folgen und die riesigen Skigebiete abgrasen.
Zugegeben, vollig leere Pisten sucht man in Tirol wohl
vergebens, aber es gibt sie noch — die ,,Geheimtipps“.
Wir stellen einige dieser Perlen vor.

DORFBERGLIFT KARTITSCH IN OSTTIROL

Ja, groB ist dieses Gebiet wahrlich nicht,

aber es hat alles, was das Skifahrerherz
begehrt. Zwischen St. Oswald und Obertilliach
gelegen, bietet die Gemeinde Kartitsch genug
Platz und eine beeindruckende Kulisse fur
unvergessliche Winterurlaube.

Den Besucherinnen und Besuchern stehen
zwei Skilifte zur Verfigung. Die Pisten sind
perfekt prapariert und verfigen Uber die
besten Voraussetzungen fir Wintersportprofis
und -amateure. Auch fur Neulinge ist der
Dorfberglift Kartitsch gerUstet. In der Skischule

White-Element kénnen Anfangerinnen und
Anfénger ihre ersten Schwiinge Gben. Ein
eigener Babylift ist auch fur die kleinsten
Ski-Narren geristet.

Gegen Schlechtwetter kann man zwar auch
in Kartitsch nichts machen, allerdings spricht
die Statistik fur sich. Der Ort zahlt zu jenen
mit den meisten Sonnenstunden. Sollten

die Wolken aber dennoch einmal durchziehen
und das Kaiserwetter vermiesen, findet man
in der Iglu-Bar an der Talstation komfortablen
Unterschlupf.

o

SKIFAHREN RUND UM DEN A

Die Schénheit des Achensees im Sommer ist
vielen bekannt. Das Glitzern des tirkis-blauen
Wassers hat schon so manchen zum Staunen
gebracht. Dabei ist die Region aber langst nicht
nur im Sommer zu empfehlen. Auch im Winter
wird man am Achensee mit einer traumhaften
Kulisse empfangen. Zahlreiche Skipisten und
Lifte lassen die Herzen von Wintersportlerinnen
und Wintersportlern héherschlagen. Die
Christlumlifte in Achenkirch, die Rofanseilbahn
in Maurach (siehe Bild), die Karwendel-Bergbahn

und die Planberg- und Wiesenlifte in Pertisau
sowiedie Liftein Steinberg und Wiesing erstrecken
sich auf insgesamt 58 Pistenkilometern. Die

oft auch sehr breiten Abfahrten kommen zudem
Anféngerinnen und Anfangern sehr gelegen,
weshalb sich hier auch Familien sehr wohl
fuhlen. Aberauch Carving-Fans und Snowboarder
werden sich auf diesen Pisten wohlfthlen.

Der Blick auf den verschneiten See, der
stellenweise sogar zufrieren kann, ist dabei
freilich ein Bonus.

FOTOS: TVB OSTTIROL/TOTSCHNIG FLO, ACHENSEE TOURISMUS
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einemnp JiL !
ins Auge. Sei es das spektakuldre Bergpanorama  aufgrund des weitldufigen Wegel
oder der malerische Blick auf das Inntal. Obwohl  als Paradies fir Rodelfans und

das Skigebiet relativ klein ist, hat es viel zu Schneeschuhwanderungen. Kulinaris ct
-~ bieten — fir Anfanger und Profis. Gut gelegen man im Hecherhaus direkt bei der Bergstation
— sind die Pisten nicht nur sonnig, sondern auch verwohnt. Kleiner Tipp: Auf der groBen 1
= breit. Falls die Kinder noch Hilfe bei den ersten Sonnenterrasse lasst es sich besonders gut
Fahrten im Schnee brauchen, steht das und lange entspannen.

FOTOS: TOURISMUSVERBAND SILBERREGION KARWENDEL, ALPBACHTAL TOURISMUS/SHOOTANDSTYLE.COM, AFRICANWAY/ISTOCKPHOTO.COM

REITHER KOGEL IN REITH IM ALPBACHTAL AXAMER LIZUM
Den fir das Alpbachtal so typischen Blumenschmuck sucht

man im Winter naturgemdB vergebens, allerdings findet man
reichlich Pistengaudi. Denn gleich zu Beginn des Tals gibt es
beispielsweise den Reither Kogel in Reith im Alpbachtal.

Dort kann man insgesamt vier Kilometer Piste mit fUnf Liften
erkunden. Und obwohl das Gebiet klein ist, hat es schon wahre
Ski-Asse hervorgebracht. Denn Weltmeisterin und Weltcupsiegerin
Eva-Maria Brem stammt aus Reith.

Dem OSV-Star zu Ehren gibt es dort auch eine nach ihr benannte
Rennstrecke mit Speed-Check. Wem ,klassisches* Skifahren

zu langweilig ist, kann sein Kdnnen auch im Funpark ausprobieren
und Stunts in der Halfpipe Uben.

Ein weiteres Highlight stellt das bekannte Nachtskifahren

dar. Von Ende Dezember bis Anfang Mdrz werden jeden Freitag
und Samstag von 18.30 bis 21.15 Uhr am Reither Kogel die
Flutlichtanlagen angeknipst, damit die Pisten auch

gut beleuchtet sind.

Zugegeben, wirklich klein ist die Axamer Lizum mit ihren 40
Pistenkilometern nicht, dennoch ist das Skigebiet vor den

Toren Innsbrucks ein Traum fir Wintersportlerinnen und -sportler.
Leichte bis schwere Pisten sowie Carving-, Slalom- und
Abfahrtshange findet man ebenso wie einriesiges Freeride-Geldnde
oder einen Snowpark. Hier werden auch Adrenalinjunkies
glucklich. Fur alle Neulinge auf den Brettern stehen gleich

drei Skischulen zur Auswahl.

Mit Saisonstart am 26. November 2022 wird auch eine neue
Bahn den Betrieb aufnehmen. Die sogenannte ,Hoadlbahn*

ist eine moderne Einseil-Umlaufbahn, die die Gaste in nur

sechs Minuten vom Parkplatz auf den Gipfel befordern soll.

Diese Zeit verfliegt dann noch schneller, wenn man sich auf

den traumhaften Ausblick auf Innsbruck und die Nordkette
konzentriert. Kleiner Tipp: Direkt vom Innsbrucker Bahnhof
fahren regelmaBig und gratis Ski- und Linienbusse in die Axamer
Lizum. So wird der Skitag noch unbeschwerter.
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LITERARISCHE STIMME

Sogar beim Liegen hat er ans
Liegen gedacht — so war mein
Bruder Richard.

Aus dem Roman ,,Lowenherz* (Hanser).
Mit dem Roman schlief3t die Vorarlbergerin
Monika Helfer ihre Familientrilogie ab

s | LIEBLINGSPLATZL

von Constanze Kaufmann
Lech

Ein Ort, der zum Pausemachen geradezu einladt: ,.Die
; : : : Location befindet sich in Lech in Vorarlberg genau

en, ist der fis’s = Vel ' _ : ; ; Pl s ; : . 7 e i zwischen zwei Skipisten mit einem wunderschénen
Lunersee eigentlich keine | 24t _ 2 e e e fhe ¥ : ! : is. s -'- Ausblick auf das kleine Winterdorf Lech®, erzéhlt
echte Naturschénheit - |, i = ; ' i : ; o ; A s - - s s A Constanze Kaufmann. ,Hier kann man perfekt die Sonne
er wurde einst kinstlich als 4 e w7 ey : gt g ; o i AR A genieBen und das Funkeln im weiBen Schnee beobachten.
Stausee angelegt WA T o _ fiR] i Edela M e A 4 i s U/ Und wenn man noch eine kleine Jause mit Tee mitnimmt,

- : | ' : ' ' kann es fast nicht mehr besser werden.”

FOTOS: WESTEND6 1 /STEFAN SCHURR/MAURITIUS IMAGES, CONSTANZE KAUFMANN
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SKYSPACE LECH

AIMMLISCHE
CRSCHEINUNGEN

In James Turrells Lichtraum ,,Skyspace* verbinden
sich Kunst und Natur. Er offenbart ein Stiick Himmel
und Farben, wie man sie schoner nicht malen konnte.

» Es gibt Orte, an denen nicht nur
Himmelund Erde aufeinandertreffen,
sondernauchzwei Welten. Einsolcher
Ort liegt oberhalb von Oberlech auf
1.780 Meter Seehohe. Dort, am Tan-
negg, wartet in beeindruckender alpi-
ner Szenerie und inmitten der Natur
des Arlbergs mitdem ,,Skyspace Lech*
des US-amerikanischen Kiinstlers
James Turrell ein unterirdischer Farb-
Licht-Raum, wie er scheinbar artifi-
zieller und entriickter nicht sein kénn-
te. Er vermittelt eine besondere Erfah-
rung von Kunst und Natur.

Der Zugang zum Skyspace, jenem
Raum, der iiber eine Offnung in der
Kuppel den Blick in den Himmel er-
moglicht, erfolgt durch einen 15 Me-
ter langen Tunnel. Die historische
Walsersiedlung Biirstegg liegt ebenso
in einer Sichtachse wie der markante
Biberkopf. Das Innere des ellipsenfor-
migen, fast sakral anmutenden Rau-
mes mit der umlaufenden, im Winter
auch beheizten Sitzbank ist mit
schwarzem Granit ausgekleidet.

Jeweils zuSonnenaufgang und zuSon-
nenuntergang wird das Aller- »

Der ,,Skyspace* wirkt nahezu sakral. Die Farbenspiele Uber Kopf machen staunen,
regen die Fantasie an, lassen Zeit und Raum vergessen. Ein Erlebnis!

.‘_

Eine Wanderung
zum Skyspace
lohnt auchim

Winter und bei
Schlechtwetter,
denn die zweite
Lichtinstallation -
~closed programm*
—ist nur bei
geschlossener
Kuppel aktiviert

FOTOS: DIEWEST.AT
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»wLicht ist nicht
etwas, das andere
Dinge erleuchtet,
sondern eine
Substanz, die sich
selbst offenbart.

James Turrell, Lichtkiinstler

Von auBen unscheinbar, erwartet die Besucher im Inneren des Skyspace eine sinnliche Licht- und Farbshow

heiligste unter der Kuppel mit dem
Auge in den Himmel von Licht und
Farbe geflutet. Im sanften Wechsel-
spiel atmet der,, Skyspace” Farbe, die
in nahezu unmerklichen Ubergingen
vom diffusen, zarten Farbnebel bis zu
intensiv glithenden Farbtonen reicht.
JamesTurrells Kunstbestehtnichtaus
greifbaren Objekten, seine Arbeiten
handeln nicht vom Licht, sie sind
Licht, wie der Kiinstler selbst immer
wiederbetont. Sein Credolautet: ,, Wir
sind uns nicht bewusst, dass wir selbst
dem Himmel seine Farbe geben.”

PIONIER DES LICHTS. Der 1943 unter
der Sonne Kaliforniens geborene und
aufgewachsene Turrell gilt als Pionier
der Lichtkunst. Er gehort zum Kreis
jener Westcoast-Kiinstler, die sich
schon frith mit ,light and space” be-
schiftigt haben. Seit mehr als 50 Jah-
ren betreibt Turrell kiinstlerische For-
schungen zum Thema Licht und ge-
hort international zu den renommier-
testen Vertretern dieser Kunstform.

Licht ist fiir Turrell weit mehr als nur
das Medium, dank dessen die Welt
sichtbar wird. Prigend fiir den Kinst-
ler, der mit 16 Jahren seinen Flug-

spaces ein. ,Licht ist nicht etwas, das
andere Dinge erleuchtet, sondern eine
Substanz, die sich selbst offenbart”,
sagt Turrell und hat weltweit schon
weit tiber 100 Lichtrdume an speziel-
len Orten realisiert. Im Skyspace Lech
aber vereint er erstmals das Skyspace-
Konzept mit Aspekten eines Ganz-
feldraumes. Wenn bei Schlechtwetter
die Offnung in der Kuppel, die den
»Sensing Room™ tiberfingt und den
Himmelsausschnitt freigibt, mittels
einer beweglichen Kuppelschale ge-

schlossenwird, entstehtim Deckenbe-
reich der Ganzfeld-Effekt. Indem er
mitseiner, Perceptual Art”, alsoseiner
»Kunst der Wahrnehmung”, eben
diese selbst zur Kunst macht, schirft
James Turrell unsere Sinne. Dadurch
wird bewusstes Sehen und Wahrneh-
men zum selbstreflexiven Akt. Zu-
tiefst subjektiv, erzihlen die Farben,
die man schéner nicht malen kénnte,
jedem Besucher auf eine ganz eigene
Art und Weise immer etwas anderes,
immer etwas Neues. «

0 WOS MA SO WISSEN SOIT

Am Arlberg — wo alles begann

B In Lech-ZUrs liegt die Wiege des alpinen Skilaufs. Ab 1885
entwickelte sich der kleine Vorarlberger Ort zu einem der
beliebtesten Wintersportorte im Alpenraum.

B 1901 grindeten sechs skibegeisterten Freunde den berihmten
Ski-Club Arlberg — Geburtsstunde des alpinen Skilaufs vor Ort.

M Die legendarste Skirunde von Lech ist der ,WeiBe Ring",
eine halbtagige sportliche Herausforderung mit ca. 22 km
Skiabfahrten, 5.500 Hohenmetern, tollen Aussichtspunkten.

Beim Start des Lichtprogramms verstummen

schein gemacht hat, waren seine Er-

fahrungen als Pilot. Seine Faszination
fir die am Himmel beobachteten
Lichtphinomene flieen in seine Sky-

B Heute begriBt ,Ski Arlberg" als groBtes zusammenhdngendes
Skigebiet Osterreichs und funfgroBtes der Erde Ski- und Snowboard-
begeisterte aus aller Welt. Am 2. Dez. 2022 startet die Wintersaison.

FOTOS: FLORIAN HOLZHERR (3), ROYAL COMMISSION FOR AL-ULA/FLORIAN HOLZHERR

die Besucher, die Kuppel erstrahlt in farbiger
Unendlichkeit. Nach und nach erscheint im
ovalen Sichtfenster der Abendhimmel




